Wir helfen
hier und jetzt.

Speiseplan

SASH;

Arbeiter-Samariter-Bund

Ganztagsschule an der Paul-Singer-Strafle
Woche vom 11.02 - 15.02.2019

. Standige Tages-
1
Datum Tagesgerichte Auswahl dessert
T - .. .
n?gﬁz Kasespatzle (a'.c.g) Gemiisesticks
Montag oder Obst
11.02.2019 (10)
Veggie “ frisches Obst
Tages. Kartoffel-Karotten-Eintopf mit
mgnﬂ Geflugelfleischwurfel (2,7,i,) Gemiisesticks
Dienstag und Vollkornbaguette (" oder Beerenquark
12.02.2019 (@)
Vegaie Kartoffel-Karotten-Eintopf mit frisches Obst
99 Eierstich (ijc.g) und Vollkornbaguette (')
Tages- | Hahnchen-Dinos (') mit Kartoffelpuree (g),
meni Rahmsauce (a',g) und Broccoli Gemusesticks
Mittwoch
13.02.2019 _ — . . oder Obst (16)
e Vegetarische Minibratlinge (a',a*c,g) mit ,
Veggie Kartoffelpiree (g, Rahmsauce (a'.g) frisches Obst
und Broccoli
Tages- Backfisch (a',c.d,j) mit Salzkartoffeln, Gemiisestick Schokoladen-
menu Krautersauce (g) und Mohrengemuse emusesticks pudding mit
Donnerstag .
oder Sauce:
14.02.2019 . Geschmack
Veggie “ frisches Obst Vanille @
Tages- Spirelli @'y mit Tomatensauce (g) ) _
_ menii und geriebenem Hartkése (1,2.9) Gemdisesticks
Freitag oder Obst (16
15.02.2019 7o)
Veggie i frisches Obst

Anderungen moglich!

Wir verarbeiten auch BIO - Lebensmittel, sprechen Sie uns an.

Zusatzstoffe (Zahlen in Klammern) - und Allergenkennzeichnung (Buchstaben in Klammern) entnehmen Sie bitte dem Aushang.
Mit * versehene Informationen entnehmen Sie bitte dem Aufsteller und dem Aushang.

Da in unserem Betrieb auch Produkte mit allergenen Zutaten verarbeitet werden, kann eine unbeabsichtigte Kontamination mit
kennzeichnungspflichtigen Allergenen nicht ausgeschlossen werden. Sprechen Sie uns an, wenn Sie weitere Informationen

bendtigen.




